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www.terveyttakasviksilla.fi (opetuskalvoja ja kasvistehtäviä)
www.kotimaisetkasvikset.fi
www.sydanliitto.fi
www.cancer.fi
www.fi nfood.fi /oppimateriaali
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6.
06

Terveys ja huolenpito-opas 7- 12 v.
Onnea opintielle
Mannerheimin Lastensuojeluliitto ja Suomen
Sydänliitto 2004

Ravinto ja liikunta sydänterveyden edistämisessä
Suomen Sydänliitto 2004

Valitse tyylisi - Nauti kasviksia omalla tavallasi 
kuusi annosta joka päivä -opas
Väreistä voimaa - Syö viittä väriä päivässä -opas
Hullaannu kasviksiin -opas
Kotimaiset Kasvikset ry 2003-2005
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